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KozepISKOIa A Energia: 814.96 Kcal / 3,406.53 K] Energia: 589.25 Kcal / 2,463.07 K] Energia: 948.13 Kcal / 3,963.18 K]
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
35.49 g 29.39 g 6.66 g 17.84¢g 11.98 ¢ 10.91 g 67.08 g 41349 10.80 g
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6
113.16 g 15.00 g 8.95¢ 104.53 g 12.69 g 5.56 g 63.60 g 1.03g 6.38 g
1,3,7,9,(10) 1,3,7,15,(10),(12) 1,3,7,9,(6),(10),(12)

Az étlapvaltoztatas iogat fenntartiuk! Az esetleges valtozasokrol az érintett intézménveket értesitiiik.

Eatrend mindségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kéd-allergén)

1-glutén 4-hal 7-tejtermék,laktéz  10-mustar
2-rak 5-féldimogyoré 8-diéfélék 11-szezam
3-tojas 6-szoja 9-zeller 12-kéndioxid-szulfit

Quadro Byte Zrt

13-csillagfiirt 16-édesgyokér
14-puhatestiiek

15-mesterséges édesitészer

1/1
Oldalak

Energia: 884.86 Kcal / 3,698.71 K|
Fehérje Zsir

38.95 g

82.69 g
1,3,7,9,(6),(12)

csiitortok péntek

Szarazbableves
Félbarna kenyérrel
Makos piskota
Meggyszosszal
Szaloncukor

Kerti z6ldségleves
Bolognai spagetti
Reszelt sajttal

Energia: 1,440.16 Kcal / 6,019.87 Kj

T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
43399 13.58¢g 31.43¢g 41699 6.479
Szénhidrat Cukor So Szénhidrat Cukor S6
5.08¢g 3.14g 232519 92.92¢g 298¢
1,3,7,9,(12)

Jo étvagyat kivanunk!
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